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課程規劃 成果工作坊辦理

精準的目標設定與學習報表，讓教師們清楚自己的目標與成效。希平方提供工作坊辦理，協助

通過課程的教師實際演練雙語課程，進而提升學校雙語師資的數量 。

教師增能課程 課室英文

從基礎的詞性辨識、時態變化至對話應用，希平方提供教師最廣泛程度篩選，藉由一對一影片

學習提供教師安心的學習環境。十大主題的課室英文，讓老師們現學現用帶入雙語課程。

達成目標設定

成果發表展
依程度選擇課程

提升雙語教學
STEP 

STEP 
STEP 

STEP 

50堂 玩轉文法

10堂 

50堂 

10堂 課室英文 

B1
目標增能課程

B2
目標增能課程

B1
玩轉文法

B2
課室英文

B1/B2
攻其不背

八大詞性

時態變化

單字應用

單字片語

主題情境

對話應用

課堂點名

維持秩序

作業繳交

1 2 3 4
本活動將由希平方團隊
協助教師實際演練雙語
課程或撰寫教

攻其不背

攻其不背
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記住 50%

記住 70%

記住 80%

記住 90%

長時間記憶

學習新課程

句子重組

聽打測驗

填空練習

測驗  so easy

希平方最主要的特色為「五次間隔學習法」：先進行計

畫式複習，再學習新教材，無需預習與複習；學習過程

中不需背單字片語，只要跟著規劃好的學習系統，英文

自然記在腦海裡。

複習一

複習二

複習三

註：
每堂課皆會經過計畫式5個學習步驟，強化學員全方位的英文能力，
完整學習約為1-1.5個小時，可隨時中斷、隨時接續學習。

文


